
 

Образовательная программа повышения квалификации «Трихология» 

разработана в целях реализации Приказа Минздравсоцразвития России № 

210-н от 23 апреля 2009г. «О номенклатуре специальностей специалистов с 

высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием 

в сфере здравоохранения Российской Федерации» в котором говорится о 

введении новых медицинских специальностей, в     том числе и 

«Косметология»,       а       также              утверждения       требований       новых 

профессиональных     требований в образовательной сфере     к     врачам, 

изложенным в       Приказе Минздравсоцразвития России       № 415-н от 

07.07.2009г.     "Об     утверждении     квалификационных     требований          к 

специалистам       с       высшим       и       послевузовским       медицинским и 

фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения». 

Программа «Трихология» является курсом об основных принципах и приемах 

работы трихолога по диагностике и коррекции проблем клиента. 
 

Основной целью образовательной программы 
приобретение слушателями новых теоретических 

навыков в области современной трихологии. 

«Трихология» является 
знаний и практических 

 

Задачи образовательной программы: 
Усовершенствовать имеющиеся и дать слушателям новые комплексные и 

системные знания и навыки в области трихологии, а именно: 

- познакомить слушателей с современными медицинскими 

технологиями в сфере «Трихология»; 

- актуализировать и развить имеющиеся теоретические знания и 

практические навыки по специальности «Трихология» 

Категория слушателей 

Программа повышения квалификация «Трихология» рассчитана на 

слушателей, имеющих квалификацию по данной специальности и 

слушателей, имеющих высшее медицинское образование (врачей) . 

 

На обучение принимаются лица с высшим образованием в области 

медицины. 

Образовательная программа повышения квалификации по специальности 

«Трихология» проводится с отрывом от работы. Обучение 

рассчитано на 72 академических часа. Осуществляется путем чтения 

лекций, проведения практических занятий и самостоятельной     работы 

слушателей     в     отделениях стационара и поликлиники. 

Объем образовательной программы 72 академических часа, из них: 62 

часов – аудиторные занятия (лекции – 34 час, практические занятия – 28 

часов), 4 часа – самостоятельная работа слушателей по освоению 



теоретического материала и подготовке к аттестации, промежуточные 

аттестации и итоговая аттестация – 6 часов. 

Итоговая аттестация – экзамен в традиционной форме. 
 

Режим занятий: 8 календарных дней. 8 аудиторных часов в день в течение 

учебного года по мере формирования групп. Академический час - 45 мин., 

перерыв между часами 5 мин., между парами - 20 мин. 

По окончании обучения выдается удостоверение о повышении 

квалификации по программе «Трихология» . 
 

Правовую основу образовательной программы составляют следующие 
документы: 

 федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 приказ Минобрнауки РФ от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»; 

 постановление Правительства РФ от 15.08.2013 № 706 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

 приказ Минобрнауки РФ от 25.10.2013 № 1185 «Об утверждении 

примерной формы договора об образовании на обучение по дополнительным 

образовательным программам»; 

 приказ Минобрнауки РФ от 09.01.2014 № 2 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

 письмо Минобрнауки РФ от 09.10.2013 № 06-735 «О дополнительном 

профессиональном образовании»; 

 письмо Минобрнауки РФ от 10.04.2014 № 06-381 «О направлении 

Методических рекомендаций по использованию дистанционных 

образовательных        технологий        при        реализации        дополнительных 

профессиональных образовательных программ»; 

 приказ Минобрнауки РФ от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении 

порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

 приказ Минздравсоцразвития России № 210-н от 23 апреля 2009г. «О 

номенклатуре специальностей специалистов с высшим и послевузовским 

медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения 

Российской Федерации» 
 
 
 

I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 



В результате успешного освоения образовательной программы «Трихология» 

у слушателей формируются и развиваются следующие профессиональные 

компетенции: 

ПК-1. Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной 

зоны при оказании услуг в сфере трихологии. 

ПК-2. Анализировать состояние кожи головы и состояние волосяного покрова 

головы. 

ПК-3. Определять и согласовывать выбор программы и комплекса услуг 

трихолога. 

ПК-4. Выполнять и контролировать все виды технологических процессов в 

сфере трихологической помощи. 

ПК-5. Выполнять комплекс ухода за кожей и волосистой частью головы. 

ПК-6. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому 

уходу за кожей лица и волосами. 
 

Требования к уровню освоения содержания дисциплин образовательной 

программы 

В результате изучения и освоения дисциплин образовательной программы 

«Трихология» обучаемый должен 

ЗНАТЬ: 

1. основные термины и определения в «Трихологии»; 
 

2. актуальные и объективные методы диагностики эстетических проблем 

кожи волосистой части головы и волос, заболеваний кожи скальпа и волос, 

3. вопросы организации специализированной трихологической помощи в 

лечебных учреждениях. 

УМЕТЬ: 

1. самостоятельно установить диагноз, назначить лечение и 

косметологический уход в соответствие с проблемой; 

2. практически применять полученные знания по новой специальности 

3. использовать косметические средства, технологии и методики при 

лечении пациента: 

ВЛАДЕТЬ: 

1. приёмами клинического и функционального обследования пациентов 

2. навыками применения косметического оборудования 

3. навыками применения современных инъекционных техник и 

аппаратных методов. 


